
Zeitraum: 27.09.23 bis 22.11.23, 1x wöchentlich 

Dauer: 7 Einheiten à 60 Minuten

Wann: Jeden Dienstag von 15:45 bis 16:45 Uhr 

Wo: Pfarrheim Eichenbühl (Pfarrgasse 1, 63928 Eichenbühl)

Kursleiterin: Gabi See

Kurskosten: 21,00€ pro Teilnehmerin

Die verbindliche Anmeldung ist möglich über www.big-odenwald.de oder über 

die BIG-Projektkoordinatorin Andrea Volz unter big@odenwald-allianz.de. 

Wir freuen uns über Deine Teilnahme! 

Wirbelsäulen-Gymnastik
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für einen starken Rücken


